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教學單元 南管工尺譜的名稱以及唸唱腔調 

學習目標 

⚫ 能唱出南管工尺譜，並演唱出「綿搭絮」，透過南

管工尺譜記號對照西樂簡譜，並能中西樂器合奏

「綿搭絮」。 

教學資源 

⚫ 音樂：綿搭絮 

⚫ 樂器：拍板、琵琶 

⚫ QR CORD連結 

教  學  活  動 

一、  

1.介紹南管工尺譜的名稱及唸唱腔調，搭配西樂簡譜作連接。 

2.學生先聆聽老師唱「綿搭絮」的一句，接著學生跟著唸唱， 

     適時調整學生的唸唱腔調。 

3.利用「拍板」練習節拍以及曲子拍點，並練唱「綿搭絮」。 

 



二、  

1. 『疊疊樂』： 

以４人為一小組，每人以聽到一個拍點為基準伸出單手以疊疊

樂輪流方式進行，當聽唱到第九個拍點時最底下的人要將手往

上跌至頂端，持續輪流進行，等聽到同音的低８度音時再進行

抓鬼。 

 

2. 『圍圈歡唱』： 

所有人圍一個大圈，聽到每一個拍點時並以左右手輪流搭間傳

遞下去。 

 

3. 『聽音訓練』： 

以小組模式進行樂器聲音辨別，將各個樂器圖卡分散至各組，

聽到聲響以槌子敲擊圖卡並試著用人聲模仿此樂器音效。 

 

4. 『樂器辨別』： 

以小組模式進行樂器心臟病，每人手中大約拿十張牌卡，順時

鐘或逆時鐘輪流出牌，照順序將樂器名稱唸出來，唸到此樂器

時立刻進行拍打。 

 


